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E SPE C I E  D E  Á RBOL (NOM BRE  C I E NTÍ F I C O)

Inga edulis
PE RU NOM BRE  C OM ÚN

Guaba

FA M I LI A  D E  Á RBOL

FABACEAE

TA M A ÑO PROM E D I O D E  LA
HOJ A  (C M )

11CM
Largo

× 5.5CM
Ancho

RA NGO D E  E LE VA C I ÓN (M )

0–2140M

A LTURA  D E L Á RBOL

MEDIANO (20–35 M)

D I STRI BUC I ÓN

NATIVA DE PERU

N AT IVA DE

Región: Americas
América Latina: Argentina, Bolivia, Brazil, Colombia, Ecuador, Guyana, Peru,
Suriname, Venezuela

EX Ó T ICA EN

América Latina: Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua,
Panama

TI PO D E  C A F É

ARÁBICA

I M PA C TO D E L C A F É

BENEFICIOSA PARA EL
CAFÉ

E L C ULTI VO

PLANTADO

NATURAL

PRE VA LE NC I A

Desconocido

M A NE J O D E L Á RBOL

Se propaga fácilmente por las semillas, que germinan fácilmente dentro de la
vaina. Las semillas no se pueden almacenar y deben plantarse
inmediatamente después de abrir la vaina. La germinación comienza desde el
tercer día y alcanza una tasa del 90%. Los agricultores generalmente
seleccionan las mejores vainas y usan siembra directa, haciendo un pequeño
agujero con un palo y plantando de 2 a 4 semillas en el interior. Las semillas
negras se convierten en árboles "femeninos" con abundante producción anual
de frutos, mientras que las semillas amarillas se convierten en árboles
"masculinos" que no producen mucha fruta. Trasplante la plántula cuando
alcance una altura de 40-60 cm. Como árboles de sombra para café y cacao, la
distancia de siembra debe ser de 10 a 15 m entre los árboles. Tiene un
crecimiento rápido y es tolerante al suelo ácido.

USOS D E  PROD UC TORE S

Comida, Forraje para ganado, Leña, Madera, Medicinal
Cultivados por sus frutos, y las ventas de fruta o madera pueden ser una buena
fuente de ingresos para los agricultores. La pulpa blanca que rodea las
semillas cuando los frutos están maduros es comestible. El arilo algodonoso
se consume fresco por su sabor dulce, y también se utiliza para preparar
bebidas alcohólicas. Las frutas de baja calidad son consumidas por el ganado,
los cerdos, las aves de corral o los peces. Las hojas y semillas tienen un alto
contenido de proteínas por lo que también se utilizan como forraje para
algunos animales. Se utiliza para tratar el reumatismo. Las semillas se utilizan
como purgante natural para los seres humanos y el ganado.

SE RVI C I OS A GRÍ C OLA S

Sombra de café, Mejora del suelo, Control de erosión,
Reforestación, Fijación de nitrógeno, Control de maleza
Sombra de café: la especie es utilizada como árbol de sombra en plantaciones
de café o cacao
Control de erosión: ayuda a controlar la erosión en los sistemas agroforestales
Reforestación: tiene un gran potencial para restaurar suelos degradados como
parte de un sistema agroforestal

BE NE F I C I OS PA RA  BI OD I VE RSI D A D

Desconocido
Las �ores son visitadas por abejas, mariposas y otros insectos. Sus frutos son
alimento para especies silvestres.
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